KHOA 3 NGAY CURSILLO ® (Hoc hoi tai TLD)
GIOI THIEU

Sy hinh thanh cta 3 ngay Cursillo ®, ciing gidng nhu cac phan sinh hoat khac cua
Phong trao, da khong xay ra mot cach tinh co. "Khoa Cursillo ® khong phai la cong
viéc trong phong thi nghiém; no6 1a hoa qua cua cudc song, va da duogc kiém chimg
va x4c minh mot cach rong rai" (Ideario, trang 80). Qua nhiéu nim, nhém thanh nién
& Majorca da khai trién n6 bang chinh cam nghiém ban than vé Thién Chua ciing
nhu vé doi séng cua ho. Va, d6 1a nhitng gi chung ta biét ngay nay nhu 1a Khoa
Cursillo trong Kitd gido.

Khoa Cursillo trong Kitd gido 1a mot phwong phép giup ta séng cudc séng Kitod hiru
dich thyuc theo 4nh sang ma ta da cam két trong Bi Tich rtra to1. No cho ta cach thuc
nham thac ddy mot cudc cham tran véi nhitng gi 13 nén tang (co ban) cua doi song
Kitd hiru. Khi cac Khoa Cursillo dau tién trong Kitd gido dugc khai trién, moi thé
thirc va nhiing biéu hién chinh xac vé muc dich cua né chua dugc hinh thanh rd rang,
nhung ndi dung, cAu trac va k¥ thuat ctia n6 da hd tro cho muc dich do.

Trai nghiém m6t Khoa Cursillo ® la mot hdng 4n cao ca, ma véi ban than con ngu:éri
cua ta, voi tat ca cac trang huong ta co, cung su cong tac voi Thién Chua, n6 glup ta
c6 dugc sy hoan cai lién tuc, va giup ta két giao tron ven hon véi Thién Chua, dong
tho1 n6 cling gidp ta luon hudng veé su thanh thién va sy hiép thong véi anh chi em.

C6 thé noi rang Cursillo® 13 mot “1oi rao giang day tran han hoan cua Kito gido."
Mot biéu hién vui mung ca thé trong viéc tuyén xung gido ly Cong Gido, mot sy
gop phan vao cong dong Kito song dong, va day nhan tinh trong vi thé va trang
huong ma no dién ra. Do d6 c6 nhitng nguyén tic tong quat ciia Khoa Cursillo® phai
can luu tm.

NHUNG NGUYEN TAC TONG QUAT:
« LOICHUA VA THUC CHUNG

"Anh em hdy di khép t&r phuong thién ha va rao giang Tin Mumng cho moi loai thu
tao" (Mk. 16:15). Pay 1a 1énh truyén ciia Chua. Khoa Cursillo khong duge to chirc
dé chimg minh sirc manh cua Lo1 Chua, hoac nhén manh sy can thiét phai tuyén b
Loi Chaa, nhung Loi Chua can dugc chuyén dat den m01 ngudi dé ho cb thé dap tra
theo hoan canh noi mdi ca nhan. Khoa Cursillo ® cb ging khai sang cudc sdng qua
anh sang Phuc Am.



Dé ¢ hiéu qua, Tin Mirng phai dugc cong bd theo phong cach ma Chua Kitd da
lam. Loi Chaa phai 13 mét kinh nghiém séng dong, vi Chua Kito 1a Ngoi Loi Nhap
Thé. Cac Khoa Cursillo ciing phai theo phuong thirc nay, dua trén viéc tim kiém su
chuyén ddi cam nghiém cua doi song, va ciing dya trén nhing thuc chimg ca nhan
cling nhu ctia cong dong dang séng nhitg diéu minh tuyén xung. Cong viéc phai
duoc giao pho cho nhitng nguoi vira 1a chuyén vién vira 1a nguoi dap tra 101 moi goi
ctia Chila Giésu Kito: nhitng nguoi thuc su séng nhing gi ho dang loan truyén.

"Toi ndi, toi giang ma chang co dung 10i 18 khon khéo hip dan, nhung chi dua vao
bang chtng x4c thuc ctia Than Khi va quyén ning Thién Chta.5 C6 vay, duc tin cua
anh em mai khong dya vao I€ khon ngoan ngudi pham, nhung dwa vao quyén ning
Thién Chua.". (1 Cor. 2 : 4-5). Piéu nay phai luén ludn 1a nén tang.

Khoa Cursillo® c6 thé dugc vi nhu mot sy tai sinh trong Chua Kitd. N6 con 1a mot
su hi¢p thong song dong trong mdt cong dong duc tin, duge thé hién qua tu cach
chirng nhéan noi nhiing Trg T4 (nguoi lanh dao).

« KY THUAT GIANG DAY TRONG KHOA CURSILLO®

RS rang Khoa Cursillo® c6 mot sé ky thuat giang day nham giup tao ra bau khi
thuan loi cho ba cudc gap g& quan trong (mac du khong c6 thoi gian cu thé khi ching
xay ra): mot cudc gip gd v6i chinh minh (ngay thir nhat), mot cude gip g& voi Chaa
Kit6 (ngay thur hai), va mdt cudc gap go voi nhirng nguodi khac (ngay tha 3).

Chung ta c6 thé ndi thir ty trinh bay cac bai gido 1y dugc xem 13 mot trong nhiing
khia canh k¥ thuat chinh ctua phuong phap giang day. "No tu tao mot ngudn luc su
pham va tdm 1y manh mé, nhd vay ma chan 1y Cong Gido c¢o thé chiém ngy luong
tam cla cac Cursillista, n6 lam tang thém sy nhiét tinh cling nhu truyén cam himg
quyét tdm dé sbng mot cach phu hop, nham c6 su ndi két can thiét giira ton gido va
doi séng"s.

Yéu td ky thuat co ban khac cua Khoa Cursillo® ma ching ta cAn nhin manh 14 sy
tiép xuc c nhan giita Tro T4 véi cac tham du vién. Ta can hiéu 5 k§ thuat tiép xtc
cd nhan nay la ky thuat thdm do va dam thuc. "Tham do 1a do hé1 mot cach than
trong, vi néu su do hoi khong dugc thuc thi mdt cach than trong, ta ¢6 nguy co khong
thé tim kiém ra su that. Van dé 13, chung ta tham do dé biét trang hudng va tinh canh
mang tinh c4 nhan noi nguoi cursillista, k§ thuat nay gitp ta nhan biét va thau hiéu
duoc ho, hau ta c6 thé truyén dat chan 1y cho ho mot cach hiéu qua. Chi khi ching
ta biét vé ho, chiung ta méi c6 thé biét phai néi gi va lam thé nao dé noi véi ho". Sau
khi hiéu 16 vé ho, chiing ta c6 thé thuc hién budc tiép theo, 1 "dam thuc". Pam thic
1a dam t6i bang miii kiém, nhung ddi voi chiing ta 1a ddm t6i bang sy that (hay chan



Iy) sac bén cho t6i khi dinh vao dbi tuong. Chiing ta phai lugng dinh nhiing Chan
Ly muon c}}uyén dat, phai n61 dén nhitng chan ly xac thuc, vao thoi diém thich hop,
dé ho c6 thé hoa nhap va tu dit ho vao chan 1y ay"™.

Mot k§ thuat khac 1a cach sir dung "ngén ngir va phong cach". "ngon ngir va phong
cach" can tu nhién, song dong va hién thyc (vao thoi dai chung ta dang séng) va phai
dé hiéu. Mot sb cac ky thuat khac ma chung ta sir dung la: "phuong phap hoat dong,"
do 1a, lam viéc theo nhém; viée "chia sé", "phuong phép truc quan", Chua Giésu da
giang day bang cach sir dung cac vi du hay du ngon di giup cac mén dé hiéu duoc
str diép Nguoi truyén dat cho ho. Trong Khoa Cursillo®, ching ta ciing str dung ki
thuat tuong tu. Ching ta dung nhiing giai thoai, nhiirng cau chuyén hodc nhirng thuc
chtng c4 nhan dé ngudi Cursillistas ¢ thé hinh dung ra thong diép ching ta muén
chuyén dat cho ho.

Ciing c6 nhitng cau mang lai "y tuéng manh mé " chung ta nén dung nhu - "Con cai
ctia Chua Cha, anh chi em ctia Chia Kit6 va dén the ciia Chtia Thanh Than", "y thirc
va 1én 1én trong Nhiém Thé Chua Kitd", "khong Thay cac con ching thé 1am gi" ,
"Chua Kit6 va to1, 1a da so ap dao", "lién h¢ voi Chua Kit6 va voi anh chi em", "no
khong co6 kha nang dé sdng trong on thanh, nguoi ta phai sdng trong 4n thanh", "dé
song an sung Chtia voi an hu¢ t6i da cua con nguoi”, "mot vi thanh budn 1a mot phan
budn bé cua vi thanh", "dung lang phi thoi gian dé doc mot cudn sach hay, ma hay
doc cudn t6t nhat"; "d6i véi ngudi tong dd, mot gior hoc hoi 1a mot gior cau nguyén",

"nghién ctru la miii nhon cua hanh dong"," Chua Kitd tin tudng ban", "tran thé khong
chi 1a ké thu cua linh hon, nhung linh hon con ngudi phai duge ciru rdi", "khong xét
su hoan thién béi su hao tén, nhung trén nhitng gia tri nd6 mang lai","lam diéu d6
boino co gia, va boi chinh vino dang gia", "Ching ta khong thé ctru ciing nhu khong
Ién an ban than, ma la ca mot nhom", "su that bai khong phai vi nguoi do khong tot,
ma do vi nhimg nguoi t6t thiéu no luc", "né khong chi nén t6t néu nd c6 thé trd nén
tdt hon", "d6i khi Chua Kitdé mubn diéu chinh tong dd trude khi 1am hai long ho",
"hanh dong Kité Gido 1a mdt doi quan trong hanh dong, doi1 hoi phai huy dong tri 6¢
dé nghién ctru, dung dau gdi qua viée sung dao, cung ca chan tay cho cong viéc tong
dé)" 60

K¥ thuat ndy con bao gdm viéc "thuc tap tinh kién tri" véi tit ca nhiing gi di dugc
song trong Khoa Cursillo®; qua "Ban Phuc Vu", véi sy "huong dan tdm linh", "Hoi
Nhom", "Ultreya", va qua viéc tham dy "Lé Man Khoa", v.v

Tat ca nhimg k¥ thuat trén giup loai bd cic rao can va trd ngai ma no co thé ngin
chan céc su diép di vao tam tri tham dyu vién. N6 dung dé pha vo gobng cum, rang
budc va nhitng sy ngan nguoi ta c6 nhitng quyét dinh theo y thirc va tu do cua ho.



Chan thanh, hién thuc va can dam thi cin thiét trong viéc thuc hién ky thuat cua
Khoa Cursillo®. D1 ngti Trg T4 phai c6 du linh hoat dé diéu chinh nhanh chong tai
moi thoi diém cua Khoa, _phai y thire trong viéc thue hién cac ky thuat, vi mbi Khoéa
Cursillo ® déu khong gibéng nhau. Do d6 doi hoi phai kiém soat k¥ thuat dé tranh bj
1€ thude cung ngac vao nguyén tac. Nhu 1a mot quy ludt chung, c6 1€ c6 thé ndi dugc
rang phan ky thuat da co dong thanh nhén thirc v€ nhiing quyét dinh mang tinh canh
béo v6i nhiing gi can dugc hoan thanh trong Khoa Cursillo®, va vé nhiing gi thuong
xay ra khi ching ta 6 trach nhiém cham soc cac chi tiét nam trong vong kiém soat.
Piéu quan tdm nhat ma ta can thuc hién 13 lam thé nao dé cac tham du vién c6 thé
trai nghi€ém mot cudc gap go han hoan voi chinh ban than, véi Chua Kitd va véi
nguoi khac, n6 bao ham cdc hanh dong ctia an sung va tu do cad nhan, cong thém
nhirng kién thirc va sy chuén bi can thiét cta doi ngii Tro Ta. Diéu quan trong can
ghi nhé 12 mic du phuong phap va k¥ thuat thi can thiét cho Khoa Cursillo®, nhung
chung ta phai tranh chi chi tim vao "ky thuat", boi phan 16n ky thuat don thuan chi
1a ky thuat ma thoi.

« QUYEN TU DO CA NHAN

Tén trong tu do ca nhan ludn ludn 1a mot trong nhimg mdi quan tim trong Khoa
Cursillo®. Tuy nhién khong nén dé viéc ton trong su tu do can tr¢ ching ta trong
viéc biéu 16 mot tim nhin rd rang, nhimg thuc ching séng cing nhu cudc song Kitd
hiru cua chung ta. N61 mot cach khéc, tham du vién c6 quyén tu do lya chon " mubn
tré nén" hodc "khong mudn tré nén" ngudi Kitd hiru.

Trong Khoa Cursillo® ching ta nén tranh bat ky hinh thirc mang tinh van dong, 161
kéo. Ngay ca nhiing chi tiét khong quan trong ciing can phan anh sy ton trong nhu
chung ta biéu 16 v6i nhimg ngudi khac trong cudc sdng hang ngay cua chung ta.
Chung ta khong nén str dung hanh vi mang tinh ép budc hoac lura dbi ngudi. "Con
ngudi khong thé tré thanh doi tuong bi cudng ché trén  phuong dién riéng tu ca nhan,
phuong dién xa hoi hay trén bat cir quyén han ndo, van dé ton gido ciing thé, khong
ai bi budc phai hanh dong chéng lai lvong tim cta minh."?' "Cam nghiém t6n gido
trong ban cht, trong thdm sau va kién dinh thyc tai ludn ludn 1a mét sy kién thudc
riéng vé mdi ca nhan. Vi thé, né 1a su ty do thudc riéng vé ngudi dang cam nghiém

n(')" 62.

Hiéu qua ciia Khéa Cubi Tuan tity thudc vao ndi dung hon la vao phuong phap, n6
tuy thudc vao tinh than Kitd gido dang dugc chiéu giai va trén viéc ddi thoai vui
tuoi. Ching ta ton trong tu do cua cac tham dy vién khong bdi mot su bét bude phai
ton trong hodc boi su €p budc thudc lanh vuc tam 1y. Cling vay, chung ta khong thé
chdi tir mot vai sy tu do trén hanh dong cua nhitng ngudi Tro Ta giap Khoa. Ping



dé viéc hang say rao truyén st di€p cua nguoi Kito lai vap pham vao viéc sur dung
cac ap luc tam ly hay tudce doat su tu do ca nhan.

. TINH THAN CONG PONG

“Thién Chtia khong mudn thanh hoa va ctru rdi loai ngudi mot cach riéng ré, thiéu
lién két, nhung Ngai mudn quy tu ho thanh mot dan toc dé ho nhéan biét chinh Ngai
va phuc vu Ngai trong su thanh thién.”

Trong Khéa Cubi Tuan, chung ta khong thé chii trong vao viéc cai héa ca nhan ma
tach biét khoi viéc bién cai tap thé. Hinh anh cong dong ludn ludn 1a ban chét cia
Phong Trao Cursillo va cua Gido Hoi. "Nguoi giao dan, nhd vao sy ty hinh thanh
trong Kitd giao, ho cai ddi tam tri va cudc séng theo hinh anh cua Chua Kitd, véi
dtrc tin, dtrc cay va duc mén; ho bién ddi tran thé noi ho hién dién véi tron ven tinh
than trach nhiém; ho huéng dan hanh dong cta ho theo guong Chua Kitd, lién tuc
cb gang dé xay dung lai thé gidi theo ké hoach va phac hoa ctia Thién Chua". (Ptc
Gido Hoang Phaold VI, trong Pai Hoi Ultreya thé giéi dau tién)

Khoa Cursillo® dugc 1én ké hoach ki ludng nham gitip cac tham dy vién danh thic
su do1 khat Thién Chua cua ho qua kinh nghiém song voi niém vui cling nhu an sung
tir cudc song cong déng va tinh bang hiru. Khia canh nay nén dugc song ngay tur thoi
diém dau tién ciia Khéa Cursillo®. Pé lam dugc diéu nay, chung ta can mét doi ngt
Tro T4 kinh nghiém ting hoat dong trong cong dong, hiéu rd phan k¥ thuat va bau
khi cua Khéa Cursillo®, ciing nhu nim vimg phan gido 1y ctia cc bai rollos.

Nhu 101 phét biéu ciia Puc Gido Hoang Phaolo VI: “tinh thin cong dong 1a mot bau
khi can thiét ma nguoi Kitd hiru séng theo.” Vi thé ma moi bién cd trong Khoa Cubi
Tuan phai bo budc thidm sau tinh than cong dong. Ban Trg Ta phai song tinh than
cong dong trudc va phai anh hudéng tinh than nay trong sudt Khoa.

« THANH THE VA KHOA CURSILLO®

Viéc chia sé doi sdng cin ban cia mot ngudi Kitd hitu duoc thé hién bang viéc séng
v&1 Thanh Thé. Do 1a 1y do Thanh Thé dugc coi nhu 1a tdm diém ctia Khoa Ba Ngay.

Du dan Chta duge dan dit va tro luc mot cach vo hinh boi Than linh cia e Kito,
nhung ho ciing nén hinh thanh mot gia dinh hién thue. N6 phai dem lai cho doi sdng
cai goi 1a nhirng cam nghiém trong cong dong Kitd hitu tién khai khi moi ngudi
chung ta cung chung mot khéi ¢ va mot trai tim. Trong cong déng Cong Gido,
nhing cong dong nho tap hop chung quanh ban Tiéc Thanh dé cam nghiém su hiép
nhit va théng phan vao su hiép nhat tinh yéu nay.



Trong Khéa Ba Ngay, chung ta phai dat su chl tam dac biét vao vi¢c ctir hanh Thanh
Thé nhu 13 sy cong bd su that vé viée Chuaa Giésu chiu chét va viéc Ngai séng lai.
Hién nhién Thanh Thé phai 6 mét vu tién trong Khoa Ba Ngay boi vi Thanh Thé 1a
“Bi Tich cua tinh y&u, dau chi hiép nhat, méi gidy bac ai, mot bira tiéc vuot qua, la
ngudn gdc doi sdng Giao Hoi. 64 «“N¢ dem lai sy sdng va sy ting trudng, ngudn gbe
va dinh cao cta doi sdng Kitd hitu.”%® Thanh Thé 1a trung tim cua doi sOng trong ba
ngay cua Khéa hoc, va hon thé nita, Thanh Thé phai 13 trung tAm cta doi song nguoi
tan cursillista, cia sy tham du vao cong ddng va cua su cam két truyen ba Tin Mumng.
Ca ba ngay cua Khoa hoc phai gieo vao tdm thuc tham dy vién rang doi song va
hanh dong cua ngay th Tu phai 1a tim diém cua tinh yéu tan hién ma Chia Giésu
da danh cho ho.

Thong thudng trong Khoa hoc mdi ngay déu c¢6 Thanh 18. Viéc ctr hanh Thanh 18
nay phai duoc chuan bi k¥ cang dé tham du vién c6 duoc cam nghiém séng dong
manh mé. Nhiéu nguoi da co kinh nghiém su tang tién ndi tAm cta cac khoa sinh
trong cac Thanh 1& khi Thanh 18 that s 1a c6t 18i va 1a su dudng nu6i Khoa Ba Ngay.
Khong c6 mot cong dong Cong Giao nao dugc dung nén néu khong c6 coi ré Xuat
phat tir viéc cir hanh Thanh Thé.

Viéc viéng Thanh Thé trong khuon khd Khoa Ba Ngay 1a mot trong nhimg gia tri
rao giang tinh than that vi dai. Bugc tu phat va dugc chia se, ho 1a sy tang tién hi¢p
nhat chung noi tit ca tham dy vién. Viéc viéng Thanh Thé mang cac con tim lai gan
nhau hon va hang hai tién dén tinh ban chan that. Cung vai viée Vleng Théanh Thé,
cau nguyén, chia sé va bay to ndi niém cua chinh mdi nguoi 1am cho cong dong try
nén viing manh. Do do trong nhiing lan viéng Thanh Thé, chiing ta cén phai y thue
rang khong chi vi sy gan giii gitta chung ta voi Chia, ma con vi su trd sinh tinh than
cong dong trong sudt ba ngay ciia Khoa Hoc.

« DPUC TRINH NU MARIA TRONG SUOT KHOA CURSILLO®

Duc Trinh N Maria con dugc goi 1a Me cua On Thanh, cdi ngudn hoan lac va Nir
Vuong cac thanh Tong Do, da gan lién v6i Phong Trio ngay tur lic mai hinh thanh.
“Trong Khoa Cudi Tuan that sy thi khong c6 bai ndo noi vé Me Maria, song Me luén
ludn hién dién cach nay hay cach khac trong cac phan ctia Khoa hoc. buc Me dugc
bao goém trong nhiéu bai _nguyén ngam va rollo, trong nhimg khi cau nguyén (ddc
biét 1a nhimg khi lan chudi Man Cbi), va trong nhitng gid phit quyét dinh ctia Khoa
hoc. «“°°



“Trong doi séng tran thé ciia Me, Me 14 hinh anh tuyét voi cho cac mon dé cua Chua
Giésu, Me 1a tAm guong phan anh cac nhan dic va 13 hién than cta cac mdi phic
that ma Chua Giésu da cong bd.”

Cong Pdng (Vaticano IT) da khong ngan ngai goi Me 1a guong mau tuyét hao cho
cong tac tong do va viéc thuc hanh doi séng thiéng liéng. “Khi séng ¢ tran gian,
Ngai da song cudc doi nhu moi ngudi, vat va lo lang cho gia dinh nhung luén ludn
két hiép mat thiét vi Con minh va d3 cong tac vao cong viéc ciia Pang Ctru Thé
mot cach riéng biét.”

Khoéa Cubi Tuan can than trong nhu 10i khuyén cdo ciia Cong Pong Vaticano II:
“Nhung Gido Hoi cling hét long khuyén khich cac nha than hoc va céc nha rao giang
Loi Chua khi xét dén phém chét phi thuong cua Me Thién Chua, hay can than tranh
moi tu tudng phong dai sai 1am ciing nhu moi tu tudng hep hoi qua dang. Hay nhd
rang, 1ong ton sting chan chinh khong hé tai noi tinh cam chéng qua, vo bo, ciing
khong hé tai noi sy dé tin phu phiém, nhung phat sinh tir mot dirc tin chan that. Puc
tin dan chung ta téi chd nhin nhan dia vi cao ca cia Me Thién Chua, va thic déy
chung ta 1dy tinh con thao yéu mén va noi guong cic nhan dirc ciia Me chiing ta.”’.

« CAUNGUYEN

Cau nguyén 1a viéc chit yéu, no 13 khi cy siéu nhién trong su thanh cong cua Khoa
Cursillo®. Cau nguyén phai duoc nhan manh ngay tir luc bat dau, boi két qua cta
Khoa Cursillo® tuy thudc vao On Sung ctia Chua. Cong déng Kitd hitu phai cau
nguyén tha thiét trudc, trong va sau Khoa Cursillo®. Ciing the Khoa Truong (a),
doi ngit Trg Ta va Linh Hudng phai luén ludn cau nguyén, cau nguyén trong mdi
thoi khic dé giai quyét cac van dé kho khian xay ra trong Khoa®.

Cac tham du vién duoc c6 vo cau nguyén theo huéng dan trong sach “Kim Chi Nam”
nham gitp ho tham gia vao cac hanh vi Sung Dao. Trong Thanh Lé&, Khéa Trudng
(a) dan 15i nguyén phung vy, va tim cach dé Cursillistas tham gia bang cach dung
sach "Kim Chi Nam" ¢6 ging két hiép voi Hy Té Thanh Moi nguoi can luu y can
than va tip trung vao ting gidy phat cia Thanh L& 7

Khoa Cursillo® phai tro thanh mét cong dong cau nguyén. Di nhién ngay tir lac khoi
dau, doi ngili Tro T4 phai 1a mot cong dong cau nguyén. Guong ching nhan cua doi
ngti Trg Ta cling nhu sy tuyén xung chan 1y s€ lan toa trong cong ddng cho dén khi
tat ca moi tham du vién déu goép phan.

Trong su6t Khoéa Cudi Tuan chiing ta can nhan manh va nai ni vi¢c cau nguyén that
su tir tam hon. Viéc cau nguyén tham thi cd nhan c6 thé s€ can tr¢ hinh thuc trong



viéc cau nguyén chung. Mic dau chung ta tim cach dé 1am cho cac cursillista quen
thugc voi nhimg hinh thire cau nguyén cong déng phong pht sén c6 cua Gido Hoi,
chung ta cling nén hiéu ring gia tri cua viéc cau nguyén chung noi ding ra khong
thé thay thé cho gid tri ctia viéc cAu nguyén c4 nhian ma né phat xuat tir tim hon
thanh khiét va khiém cung. Nguoi cursillistas rat tia kinh nghiém tir cach thirc Chua
cau nguyén, Ngai cau nguyén va da day chung ta cach cau nguyén bang chinh viéc
cau nguyén ctia Ngai; Ngai nhan manh dén viéc cau nguyén va Ngai hia rang 10i
cau nguyén cta chiing ta s& duoc nhan. Nguoc lai véi 16i suy nghi thong thuong cta
loai nguoi, nguoi trg ta Khoa Cursillo phai tin tudng vao su cAu nguyén, vao sic
manh ctia viéc cau nguyén va hiéu rang: “Cha trén trdi ban Thanh Than Ngai cho
nhimg ai cau xin Ngai.” (Lc. 1:1-13)

« NHOM (DECURIAS) TRONG KHOA CURSILLO

D¢ tao thuan 1¢i cho tinh than chia sé, chiing ta can c6 vo mot thai d§ cong dong, va
rong mo canh ctra tinh bang hitru, cac tham du vién can dugc chia thanh cac nhom
nhé dudi trach nhiém cua Tro Ta.

Trong cac nhom nay, cac tham dy vién trao ddi, ban bac véi nhau vé st diép duoc
rao truyén trong cac bai rollos va cung lam ban tém lugc. Phuong phap nay cung
cap mot hinh thic chia sé thim sau vé kinh nghiém Kito hiru dé Khéa Cursillo gitp
ho dat duoc nhimg cai doi tét dep. Mic du c6 tén "Decuria" v&i nghia riéng cta no,
no cho théy hi€u qua hon néu cic nhom c6 tir 5-7 Cursillistas, cong véi mot Trg Ta.

Nhiing nhom nay gitp tao nén mot bau khi trao d6i c6i mé. Ho bay to6 nhitng vu tu
va chia s¢ voi nhau vé€ kinh nghiém song ctia moi nguoi. Thong thudng nhom chi la
mot tap hop dé 1am viéc chung va roi chic chin vao cudi Khoa, nhom tré thanh mét
cong dong dirc tin va duc ai.

« DPOI THOAI TRONG HQI NHOM

Ho6i Nhom 1a phuong thire hitu hiéu dé kich thich nhitng nguoi c6 cing mot loi ich
chung, chia sé quan diém va git hai thém nhitng hiéu biét sau sic. Trong Khoa Cubi
Tuan, thoi gian sau mbi bai rollo 13 thoi gian danh cho sinh hoat Nhom. Vai trd cta
nguoi trg ta la giap nguoi Nhom truong (mot trong nhitng khoa sinh dugc chon ra)
va cho ngudi nady mot s6 huéng dan gom:

M&i ngudi ndi mot lan

Mdi nguoi déu c6 co hoi dé noi
Khuyén khich nghé thuat 1ing nghe
Gan bo vao van dé chinh

b=



5. Pung tranh luan

6. C6 gang tim hiéu quan diém cua nguoi khac

7. Pung cho phép chinh minh hay mot nguo1 khac trong Nhoém tré thanh chuyén
vién hoic thay day

8. Cham dut vao thoi gian di dinh.

Mot nguoi truong Nhom tdt 1a nguoi biét dat nhitng cau hoi, biét gitt budi thao luin
ding chi€éu hudéng va biét lién két cdc binh pham cua moi ngudi véi nhau doi voi
rollo hién hiru va nhiing trao doi trong cac rollo da nghe qua.

Cac muc tiéu can ban cua sinh hoat Nhom 1a:

- bé biét dugc quan di€m riéng cua moi Nhém vién (di€u nay gitip cho viéc
tiép xtc ca nhan duoc dé dang hon.)

- Dé hoan thanh mot ban tém lugc cho bai noi (vai trd cia ngudi thu ky Nhom)
- dé Nhom c6 thé trinh bay trong budi sinh hoat Ultreya (sinh hoat Decuria)

Mot khi cac muc ti€éu nay dugc hoan thanh, Nhom cé thé ngung sinh hoat dé moi
nguoi ¢o gio tu do, Nhom vién cé thé di cau nguyén, suy ni€ém, ngéi mot minh hay
tro truyén, tim gap linh hudng hoac tiép xic ¢4 nhan.

« SU CHIA SE TRONG DECURIAS - "ULTREYA"

Khéng c6 mot cong doéng nao lai tu khép kin minh. Vi thé, vao cudi mdi ngdy cua
Khoa hoc ¢6 mot budi sinh hoat chung ctua cac Nhom. Bubi hop chung nay duoc
xem nhu 13 budi Ultreya ctia Khoéa hoc; néi cach khac, dé 1a budi hoi nhém cua céc
Nhom (cac Decuria) Néu nhitng budi thao luin trong ngay cua mdi Nhoém 1a mot
kinh nghiém song dong dé gitip Nhom phét huy su hiép nhat va c¢di md, thi budi hop
cubi ngay sé& 1a budi ning cao tinh than cong d6ng chan thuc cia Khoa Cubi Tuan.
Budi Ultreya c6 mot muc tiéu khac nita 1a: giup cac Nhom cang cb lai cac tu tudng
cin ban di duoc truyén dat trong ngay. Budi hop bat dau bang viéc doc cac ban tom
luge. Cac bai nay khong han 13 cac tom luoc ciia cac bai rollo ma 1 nhirng diéu da
dugc Nhém thao luan hay da séng. Nhé d6 khi Khéa Cudi Tuan tiép tuc, cac tham
du vién tré nén y thirc hon vé Kitd gido vuot trén sy hiéu biét 1y thuyét ciing nhu su
suy nghi bao gdm ca viéc séng Phiic Am. Mdi Nhom chuan bi va trinh bay cac bang
v& riéng trong d6 dién ta c6 khi mang tinh cach hai huéc vé nhiing tu twéng ma ho
cam nhén dugc dd danh dong ho trong ngay hodc trong cac bai rollo. Cing nhu cac
yéu t6 khac cua Khoa Cudi Tuan, cic bang v& dap tmg yéu cau nhat 1a khi ching
khong tao nén sy phan tdm. Néi chung, bang v& gitip tao nén mot bau khi séng dong



cho Nhom. Céc tu twdng then chdt va cac kinh nghiém séng giup cho Nhom mét tri
sdng tao, mot phat minh ddi v&i ca nhan cling nhu cho toan Nhém. Trén tat ca, cac
bai tom lugc va tranh vé€ phai 1a hoa trai cua su déng lao cdng tac ciia moi nhom
vién. Bing khong sé& sinh ra chu nghia c4 nhan, v6 bd va lam chia tri nguoi khéc.

« TINH CHAT KHAC BIET

C6 mot didu chic chan 13 trong Ban Tr¢ Ta ciing nhu cong ddng tham dy vién co
nhiéu su khac biét ngoai xa hoi, vé viéc 1am va vé chung tdc v.v. sy hod trén nay 1a
mot hau qua hop 1y theo ban chat va muc dich ctia Phong Trao Cursillo. N6 giup
chung ta chia s¢ ca nhitng khuynh huéng khéac biét ciing nhu tuong dong ciia nguoi
Kit6 hitu v6i nhau. N6 don gian nhung niang dong. Chiing ta tuyén xung tinh bang
hiru Kit6 va tinh lién d6i nhan loai, ddng thoi, ching ta c6 thé dé xudng kinh nghiém
cu thé vé diéu chung ta di tuyén xung.

Dén Chua chon 1a nhitng nguoi qua Thién Chtia da c6 mot duc tin va mdt phép Rura
(Eph. 4:5). Nhu 12 m6t thanh phan, ho duogc chia sé pham cach chung do viéc tai
sinh trong Chua Kitd. Ho ¢6 cung mot an sing cua con cai Thién Chaa va c6 cung
mot on goi nén toan hao. Ho cung c¢6 chung on ctru d§, mot long cdy trong va mat
long bac ai khong bi stit mé. Ho ¢ trong Chta va trong Gido Hdi trén cung mot su
binh dang vé giéng, chung toc, qudc gia, diéu kién xa hoi hodc phai tinh, boi vi
“khéng c6 Do Thai, khong c6 Hy Lap, khong ¢6 ngudi nd 18 hay ngudi tu do, chiang
c6 dan ong cling chang c6 dan ba. Bai vi tat ca anh em déu 1a mot trong Chua Giésu
Kitd.” (Gal.3:28)

Su hiép nhét con ngudi trong Khéa Cudi Tudn mic du c6 nhimg khac biét vé cin
ban 1a mot ing dung hién nhién cua Kinh Théanh.

« AMNHAC

Am nhac va céac bai hat, ciing gidng nhu hau hét cac phan ky thuat cua Khoa Cursillo
®, la mgt phuong ti¢n, khong phai 1a muc tiéu. Ching ta khong mang ngudi dén
Khoa Cursillo® dé day cho ho hat, dé tim hiéu cac bai hat méi, hoac dé tham gia
vao viéc hat ho vui choi.

Ca hat nham phuc vu cho muc dich. Mot bai hat doi khi lam can tré cong viéc. Qua

nhiéu bai hat c¢6 thé giy tré ngai lich trinh va dan dén mot an tuong sai lam.

Ca hat nham gitp dé xay dung cong dong, nhung no6 chi 1a mét trong nhiéu yéu td
can co trong Khoa. Cac bai hat trong Cursillo®, bao gobm ca phung vu, can dugc quy
hoach t6t trudc khi c6 Khoa Cursillo®. N6 dé€ dang cho tat cd moi nguoi hat nhiing



bai thanh ca pho thong, ma moi ngudi déu da biét dé cung tham gia hon 1a phai day
cho ho nhiing bai hat madi. Cac bai hat phai phu hop véi mua phung vy, cho moi
truong hop (lic Hoa Giai, luc trao Phiéu Cam Két Phuc Vu, ltiic cau nguyén ban tdi
v.v.) va tuy theo nhu ciu cua cac tham dy vién ching ta c6 thé néi rong hay giam
bét cac sinh hoat.

Ca hat phai dugc két hop dé no6 tré nén mot trg khi trong tién trinh hoc hoi. Sy tiét
do trong viéc str dung am nhac s€ gitp bao ddm Khoa Cursillo di vao trong tam mat
cach dung dén. Nén st dung cac bai hat nao? Thuc ra khong c6 bai hat nao duoc dat
riéng cho Khéa Cubi Tudn hay cho mbi bién cb trong Khéa. Viéc lya chon tiy theo
dia phuong va cac bai hat phd thong noi dia phuong d6, 161 nhac ciing c6 thé thay
d6i dé thich hop véi cha dé va bdi canh cua Khoéa hoc.

« DE COLORES

TU thud ban dau, bai hat De-Colores da gilt mot vi tri dac biét trong Phong Trao
Cursillo, mac du khong dugc tru liéu, no da tré nén maot bai ca ua thich cua ngudi
cursillistas trén khap thé gioi. Bai hat dé duoc dich sang tiéng Y, tiéng Anh, tiéng
B6 Pao Nha, tleng brc, tleng Phép va tleng Trung Hoa v.v.

Cum tir "De Colores" 14 tiéu dé cia mot bai dan ca pho bién ¢ Tay Ban Nha, nhiing
101 mé dau nay da tré nén rat quen thudc d6i voi ngudi cursillista. Bai De Colores
chi 12 bai hat phd thong di duoc hat trong nhimg ngay dau cua Khéa Cubi Tuan va
161 hat thi don so, mdc mac, chan thanh dugc st dung va tiép tuc dugc st dung nhu
1a mot phwong tién tiéu khién trong nhitng luc giai lao, ranh rdi ctia Khoa hoc ®.
Cursillistas n6i "De Colores" dé biéu 16 rang ho dang duoc ddm chim trong an sing.

« NIEM VUI TRONG KHOA ® CURSILLO

Trong doi sdng ¢4 nhan cling nhu tip thé, niém vui ctia nguoi Kitd hitu 13 hoa trai
cua Chua Thanh Linh. Sy thyc la do viéc Thién Chua yéu thuong con nguoi khién
chung ta yéu thuong nguoi khac. D6 1a su dién ta niém vui cta sy hiép nhat trong
duc cdy cua cong ddng due tin. Niém vui cta ngudi Kitd hitu phai duoc phan biét
v6i niém vui cua con ngudi thé tuc ma nd duge tao nén bang moi cach gém ca viée
choc cudi, ca hat va nhitng sinh hoat vui nhon khac. Phuong phap Cursillo khong c6
¥ hudng nham tao nén nhimg niém vui thé tuc d6 dé chimg to gid tri cta sy bién doi
tam linh. Viéc bién doi tAm linh s& phat sinh niém vui ciia nguoi Kitd hitu chtr khong
phai niém vui dén tir nhitng san pham ciia con nguoi. Nhiing ngudi c6 trach nhiém
t6 chtrc va diéu hanh Khoéa Cursillo phai luu ¥ viéc han ché cac yéu t6 nhu 4m nhac,
nhiing chuyén hai hudc ding trd nén thai qua khién chiing tré thanh muc tiéu cia
Khoa hoc va cling dimg dé nd trd nén cach thirc ¢d sty su biéu 16 tinh cam ty mi.



Viéc cai d6i tam linh chan thuc phai bat ngudn tir viée 1am cta y chi chit khong phai
khoi phat tir xtiic cam. Sy thay d6i noi tAm cua mot nguoi co thé d6i lac phan 4nh
qua cac ddu hiéu bé ngoai (nhu roi I¢); tuy nhién, cac déu chi bé ngoai ty n6 khong
noi 1én su dang thay di trong tim hon.

« PALANCA

Palanca ludn ludn 13 mot phan thiét yéu ciia Khoa (Tién Cursillo, Khoa Cursillo ®
va Hau Cursillo), va nén dugc thuc hanh trong toan bg. Palanca cho mot thuc chirng
vé su lién két noi cac thanh vién cta Gido Hoi. Palanca dic biét quan trong trong
Tién Cursillo, mot sy chuan bi thiéng liéng cho cac Khoa Cursillo ®, do d6, ca doi
ngil Tro T4 va cong dong bén ngoai nén c6 mot chién dich lam Palanca.

Palanca la nhiing loi cau nguyén, su hy sinh, va nhitng viéc lanh phuc dure thyc sy.
Mot diéu can luu ¥ 13 mot to gidy hodc mot tAm thiép chiic ming khong phai 1a
Palanca. Mét la thu mang y nghia Palanca dugc gui toi cac tham dy vién va Nhom
Tro Ta la la thu thong bao vé nhig 101 cau nguyén va hy sinh ma ho da lam dé dang
1én Thién Chua cau nguyén cho Khoa. Mot 14 thu c6 thé dugc guri dé giai thich nhimg
loai Palanca ma ho thuc hién, btrc thu nay KHONG phai la Palanca. Thuc té Palanca
l1a nhiing viéc ciu nguyén, hy sinh, hodc nhitng viéc lanh phtc dic thiét thuc, diéu
nay can thyc hién chir khong phai chi 13 viéc viét mot 1a thu goi dén Khéa hoc.

Piéu quan trong la phai doc mot s6 Palanca trong thoi gian noi bai Rollo “On Hién
Sung” nham cung cap bang ching viéce trg gitp cla cong ddng Ngay Tha Tu dbi voi
Khoa. Di nhién Palanca nén duoc gidi thiéu trong sudt Khéa Cursillo, ma khong nén
xu Iy n6 nhu 1a mot “l1a bai tay”," va khong nén kich hoa sy viée. Palanca can dugc
thé hién rd rang rang no 1a viéc binh thudng noi gitta nhitng ngudi Kitd hiru, didu
nay cling noi 1€n viéc mot nguoi thuc thi viéc hy sinh ham minh cho nguot khac,
ngay ca khi ho khong biét c4 nhan nay 1a ai.

Vé6i Khéa Cursillo, tim quan trong vé Palanca 1a chuyén chung, duoc dang hién boi
cong dong ngay thir 4 cho cong dong méi dang duge hinh thanh trong ba ngay. Piéu
quan trong khong phai 1a mot ngudi cau nguyén hoic hy sinh cho "anh X hay chi Y"
nhung né dugc thuc hién va dang hién cho tit ca moi nguoi trong Khoéa. Viée
g1 Palanca ca nhan (thi¢p chiic mung hay thu riéng, vv) phai gié1 han, vi thoi gio
ctia Khoa, né ¢6 thé tao ganh nang hon 1a trg giap cho do1 ngti Tro Ta.

« CONG DPONG NGAY THU 4

Céc tham du vién Khoa Cudi Tuan doi hoi mét su biét lap dé xay dung mot cong
dong Kitd hi€p nhat chi von ven trong ba ngay. Bau khi phai c6 tinh cach ndi tam,



cau nguyén va chan thanh nén diéu gi lam cho ho chia tri déu phai tranh, nhat 1a viéc
tiép xtic v6i cong dong bén ngoai. Viéc tiép xuc gitra khoa sinh va cong dong
cursillista bén ngoai can nén tranh vi su tra tron 4y s& can tré viée tiép xuc ca nhan
cua Ban Trg T4 cling nhu chuong trinh ctia Khoa hoc.

Y niém nay khong moi me gi trong Kitd gido. “Ho da dan 6ng Saolé vao thanh
Pamat. O |d6 ong van bi mu trong ba ngay.” (Tong P Cong Vu 9: 8-9) Pé cho Saolé
bét dau tién trinh cai bién tAm hon, 6ng da duoc dan dén mot noi 6ng khong thé xem
thiy moi su chung quanh trong vong ba ngay. Cong ddng bén ngoai phai dé cho cac
tham du vién budc vao tién trinh chuyén dich twong tu nhu thé.

Thanh Phaold tré nén mot vi thanh béi nhiing diéu ngudi di thyc hién sau khi bién
cai. Ngai chi ¢ thé rao truyén Tin Mung bdi nhiing diéu ngai da trai qua trong tién
trinh bién cai d6. Chiing ta ciing thé, phai dé cho cac tham du vién c¢6 co hoi tuong
tu nhu vay.

Su cbng hién to 16n nhat ma cong dong bén ngoai c6 thé 1am 1a 1am Palanca cho ho
va tham du nghi thirc két thuc Khoa hoc. Do 1a diém tiép xuc dau tién giita cong
ddng bén ngoai véi cong dong méi. Bat ctr viée lién lac ca nhan voi bén ngoai ma
khong phai 1a su tiép xtc giira khod sinh va tro ta Khoa hoc déu phai tranh hoidc phai
chd cho t6i khi ctr hanh nghi thire bé mac khoa hoc. Cac Vin Phong Piéu Hanh
Cursillo dia phuong khong nén dé cho cac cursillista bén ngoai lui t61 Khoa hoc vi
bat cir 1y do gi. Néu can nhimg nguoi giap nau an, chi nén cin mot nhém nho va gitr
viée tiép xtic & murc tdi thiéu. Tranh viéc cho phép nguoi ngoai dén dua Palanca. D6i
v0i tp quan “seranades” hodc “mananita” cling thé. Néu nhing tap quan nay phai
c6, nén to chirc & budi bé mac vi d6 1a budi tiép xtic dau tién gilta cong dong bén
ngoai voi cac tan cursillistas.
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